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Vprasalnik za osebe s tezavami z zadrZzevanjem urina

Ta vprasalnik je namenjen osebam, ki imajo tezave z zadrZevanjem urina. Danes so na
voljo zdravila, ki te motec¢e simptome omilijo ali celo odpravijo. Vljudno vas prosimo, da
izpolnite vprasalnik tako, da obkroZite tisto Stevilko pred vsakim vprasanjem, ki najbolje
opisuje, koliko vas navedeni simptom moti. Na koncu seStejte dobljene tocke in sestevek
vhesite v okviréek na dnu vprasalnika.

V kak3ni meri vas moti ... S‘::h Sknoir:j "ﬁ::g prk:crej mog mZ:élzo
pogosto uriniranje podnevi? 0 1 2 3 4 5
neprijetna mo¢na nuja po uriniranju? 0 1 2 3 4 5
Ores al povee bres wapreimegs sz 0 1 2 3 4 5
nehoteno uhajanje majhnih koli¢in urina? 0 1 2 3 4 5
uriniranje pono&i? 0 1 2 3 4 5
zbujanje pono¢i, ker morate na vodo? 0 1 2 3 4 5
ne_ok_)vlagilj;va nenadna modna nuja po 0 1 2 3 4 5
uriniranju?

uhajanje urina, povezano z mo¢no nujo 0 1 2 3 4 5

po uriniranju?

Ce ste moskega spola dodajte svojemu rezultatu e 2 tocki

Prosimo, sestejte svoje tocke.

Prosimo vas, da pri naslednjem pregledu izrodite izpolnjen vprasalnik svojemu zdravniku.

Ce je vas seStevek 8 ali ve¢, je mozno, da imate tezave z uriniranjem zaradi
prekomerno aktivnega secnega mehurja. Za to bolezen so na voljo u¢inkoviti
nacini zdravljenja. Pogovorite se o svojih simptomih s svojim zdravnikom.






